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COSA LEGGERE

a cura di Francesca Gennari
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GUIDE, ROMANZI E LIBRI ILLUSTRATI PER TRASCORRERE QUALCHE ORA DI RELAX
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: |“attesa & un’esperienza che ogni donna vorrebbe raccontare e condividere. L autrice di questo libro
lo fa in maniera insolita, capovolgendo il punto di vista: la voce narrante, infatti, non & quella
della futura mamma, ma del bambino che sta crescendo nel pancione. E assiste; incuriosito e un po’
perplesso, all'entusiasmo scatenato dall'annuncio della gravidanza, alla prima ecografia, ai cambiamenti
che avvengono nella vita della sua mammea, ai preparativi e infine... al momento della sua nascita.
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DIZIONARIO BILINGUE ITALIANO-BAMBINESE, BAMBINESE-ITALIANO
= i Daria PovLebri E Francesca DeL Rosso - Monbabori - 12,90 euro
oumonao uiwou . Le prime paroline incantano e rendono orgogliosi mamma e papa, ma spesso, per comprendere cosa
BAMBINESE TTALANG ~ civuole dire il nostro bimbo, & necessario un piccolo sforzo... e molta fantasia. Le due mamme autrici
C-- | di questo buffo e originale vocabolario hanno raccolto con attenzione (e una buona dose di ironia)
by i termini pit usati dai bambini fino ai tre anni. Il libro contiene un elenco di parole, un simpatico
frasario (al parco, in viagsgio, al momento della pappa), tante curiosita e i consig|i della |ogopedista.
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e § SR s LA SICUREZZA DEL BAMBINO DA 0 A 3 ANNI
i LA SIGUREZZA | oI FrRanane FerLanp - San PaoLo Epiziont - 8 euro
,EE‘I.',E&HBI.NU Un aiuto prezioso per rendere |'ambiente domestico “a misura di bambino” ed eliminare eventuali
= rischi per il piccolo. Oltre ai consigli per valutare la sicurezza dell’aredamento nelle diverse stanze

della casa, le indicazioni per scegliere accessori e giocattoli a norma e gli accorgimenti da adottare
in occasione delle prime uscite con il bimbo. Infine, i consigli per una nanna sicura e per prevenire

'
,__W g incidenti al momento della pappa, durante il bagnetto e nelle attivita di tutti i giorni.
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i ck soprovviverza GUIDA DI SOPRAVVIVENZA PER MAMME CHE LAVORANO
R e o1 Suzanne Riss £ Teresa PaLacano - De Acostini - 14,90 Euro
Fancmmidcmplustiicn- SR Una guida pratica rivolta a tutte le mamme che faticano a conciliare Famig|ia e professione.

ool " Le autrici, esperte della rivista americana “Working Mother”, propongono tante soluzioni per
3.2 s affrontare con maggior serenita i mille impegni quotidiani e individuare le vere priorits, trovando
e anche un po’ di tempo da dedicare a se stesse. In ogni pagina, suggerimenti ricchi di buonsenso

per il periodo che va dalla nascita del bambino fino alla sua adolescenza.
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LA COLLEZIONISTA DI RICETTE SEGRETE
ol ArLegra Goopman = Newton CompTon - 9,90 Euro
[\eziomnusia Emily e Jess sono due sorelle legate da un profondo affetto, ma dal carattere molto diverso. La prima,
© @i Feeiiie | razionale e ambiziosa, a soli 28 anni ha awviato e portato al successo un‘azienda informatica e ha

- un fidanzato in carriera. Jess, invece, sognatrice e un po’ ingenua, studia filosofia all’universita e lavora
part time in una piccola libreria per collezionisti, innamorandosi sempre di uomini sbagliati e suscitando
la gelosia del suo capo George. Libri, sogni e ricette in una brillante commedia romantica.
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CUCCIOLI

o1 CrisTiNA Raicon -

De AcostiNi-cHicco = 6,90 Euro
Un tenero libretto cartonato
per aiutare i pil piccoli

a scoprire gli animali.

In ogni pagina, |'immagine

a colori vivaci di un cucciolo:
un simpatico cagnolino,

un dolce pulcino,

un gattino che gioca con

un gomitolo, un cavallino
che bruca in un prato...

Per stimolare i sensi del bebe,
inoltre, le figure contengono
tanti inserti di materiali diversi,
da toccare con le manine.

per divertirti con
il tuo bebe
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365 IDEE INTELLIGENTI
PER DIVERTIRTI

CON IL TUO BEBE

pi Susan ELisaserd Davis -

De Acostini - 12,90 Euro
Solleticargli il pancino, fargli
ascoltare il battito del cuore
della mamma, giocare al cuct...

In questo libro sono raccolti
tanti spunti divertenti,

uno al giomo, per svi|uppare
I'immaginazione e stimolare
I'apprendimento del bambino
nel suo primo anno di vita.

Il gioco, infatti, permette al bebe
di esplorare il mondo che

o circonda e di imparare
divertendosi. Inoltre, rafforza

il legame affettivo con i genitori.
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