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Storia e incroci
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“Le luci della
centrale elettrica”
Le luci della centrale...
di Vasco Brondi

Edizioni La Nave di Teseo
pp. 224, euro 25

A dieci anni dal primo discodiun
artista che hasegnato lamusica
italiana e un’intera generazione, il libro
cheneracconta lastoria, gli incontri, gli
incroci, i cambiamenti. In occasione
della fine del progetto musicaledi “Le
lucidella centrale elettrica” e I'inizio del
tour conclusivo. Diariodibordoe
fanzineillustrata, il volume raccoglie
scritti, foto e disegni insieme agli
interventidi: Manuel Agnelli, Rachele
Bastreghi, Daria Bignardi, Giorgio
Canali, Lorenzo “Jovanotti”, Emidio
Clementi, Paolo Cognetti, Francesco De
Gregori, Dente e tanti altri.

Dalla Mancinelli
alla Mancinelli
La satira unica
di De Liberato
Dalla Mancinelli alla...
di Dario De Liberato

Edizioni Tecnostampa
pp. 86, eura 5,50

Dopoillibro “DaSturanialla
Mancinelli passando per Gramillano”,
il giornalista Dario De Liberato
concedeil bis con “Dalla Mancinelli
allaMancinelli”, uno spaccatodella
vita politico-amministrativa di
Ancona.La protagonista ¢ Valeria
Mancinelli, sindacadi Anconaeil
titolo & I'esatta didascalia di una
presenza, recentemente confermata
dal suffragio elettorale. Ma c’é una
seconda protagonista: Ancona, che
vuole e pretende dimigliorare eavere
un futuro chele spetta di diritto.

¢ . Carne e zucchero

- sono da evitare?
Rispondono
0 medico e chef

Il gusto di star bene

di Moschetta e Cedroni
Newton Compton Editari
pp. 288, euro 12,90

Il grano fa bene o famale? Everochesi
dovrebbe eliminare lozucchero
raffinatodallanostratavola? Emeglio
mangiareverdure efrutta distagione?
La carne é da evitare assolutamente?

Negliultimiannile informazioni veree

false in fattodinutrizione umanasi
sonoavvicendate creando confusione.
Antonio Moschetta, uno dei maggiori

ricercatorisu metabolismo, nutrientie

Dnaalivellomondiale, ha pensatodi

condividere le conoscenze della scienza

moderna con unodei pilt innovatorie
creativi chefitaliani, Moreno Cedroni.
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