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INTERVISTA - Parla Sarah Helm, autrice del libro «Il cielo sopra I'inferno»

Ravensbruck, campo
per donne «reiette»

«Ho seguito le tracce
di quella storia

- rimasta ai margini. E
stato un crimine contro
I'umanita. Le detenute
Jfurono torturate,
seviziate da atroci
esperimenti medici,

i loro bambini uccisi»

Linda Chiaramonte

a
E stato 1'orrore nazista declina-

to al femminile, Raven-
sbruck, il campo di concen-
tramento per sole donne, aperto
nel maggio 1939 a nord di Betlino.
Vi venivano rinchiuse e torturate
donne definite asociali: senza fissa
dimora, malate di mente, disabili,
testimoni di Geova, oppositrici po-
litiche, attiviste della resistenza, co-
muniste, zingare, lesbiche, vaga-
bonde, prostitute, mendicanti, la-
dre, e, solo in minima parte, ebree.
Donne considerate di razza inferio-
re e reiette che andavano corrette,
punite ed estirpate dalla societa
per evitare che contagiassero gli
ariani. Una struttura voluta da
Himmler e da cui in sei anni tran-
sitarono circa 130mila prigionie-
" re, provenienti da piit di venti pae-
si europei. Si stima che le vittime
furono fra le trenta e le novanta-
mila donne, un_ dato incerto per
la scarsa documentazione rima-
sta dopo che le carte furono di-
strutte per insabbiare i crimini
compiuti alla vigilia della libera-
zione. Nel campo le donne subiro-
no sevizie, esperimenti medici,
torture, sterilizzazioni e aborti,
esecuzioni sommarie oltre a ritmi
estenuanti di lavori forzati. Dal
campo di Malchow, un sottocam-
po di Ravensbruck, fu liberata nel
"45 V'italiana Liliana Segre.

La storia dell'unico campo di
concentramento femminile, rima-
sta per molti anni nell'ombta, & al
centro del libro I cielo sopra Uinfer-
no (titolo originale If this is a Wo-
man, parafrasando Primo Levi)
della giornalista inglese Sarah
Helm, da poco uscito in Italia, edi-

to da/Newton Compton. L’autrice
¢ stata ospite a Forll del 900 Fest,
festival europeo di storia del Nove-
cento, sul tema delle donne nei to-
talitarismi.

Perché ha deciso di raccontare

ia storia di Ravensbruck?
Avevo gia scritto di Vera Atkins,
straordinaria ebrea tedesca che la-
vorava per l'intelligence britanni-
ca a un operazione segreta voluta
da Churchill, reclutando e adde-
strando donne a paracadutarsi in
Francia per aiutare la resistenza.
Dopo la cattura, le agenti non tox-
narono pit1 e non furono mai cer-
cate. Atkins segui le loro tracce,
queste la portarono a Raven-
sbruck, dove molte erano state rin-
chiuse. Raccolse molte testimo-
nianze e il processo per crimini di
guerra perpetrati nel campo fu
istruito dalle autorita britanniche

grazie alle sue ricerche.

Che attualita assume oggi que-

sto racconto a distanza di set-

tant’anni?
Le testimonianze, le sofferenze e il
coraggio di quelle donne sono cen-
trali. E una storia rimasta ai margi-
ni dei margini. Si & trattato di un
crimine contro I'umanita. Le don-
ne furono torturate, fatte soffrire
in maniera inaudita, separate dai
bambini che videro morire sotto ai
loro occhi. Fu compiuta una steri-
lizzazione di massa, oltre ad aborti
atroci. A Ravensbruck i nazisti pra-
ticarono il controllo della riprodu-
zione, fu un laboratorio per appli-
care sui-loro corpi vari metodi e
studiare come reagivano ai tratta-
menti. Le vittime praticarono siste-
mi di sopravvivenza estremi e uno
straordinario coraggio. Si realizza-
rono forme di solidarieta da parte
delle dottoresse del campo e di pic-
coli gruppi di sostegno a chi aveva
perso i familiari. Si cred un’anoma-
la forma di societa. Le guardie era-
no donne, altro aspetto non trascu-
rabile, i crimini quindi erano com-
messi da donne sulle donne. Aver
marginalizzato la storia di Raven-
sbruck ha significato accantonare
questa crudeltd. La pili terribile
storia di orrore fu applicata nella
stanza dei bambini. Le Ss cercaro-
no di prevenire ed evitarne la na-
scita: volevano far estinguere le
razze considerate inferiori, ma ver-

so la fine della guerra, nel 1944, le
prigioniere in stato di gravidanza
raggiunsero numeri tali che la si-
tuazione sfuggi al controllo e non
si riusci pil1 a praticare in tempo la
sterilizzazione né 1'aborto. Si per-
mise di far nascere i bambini nella
consapevolezza che sarebbero
morti. Difficile immaginare qualco-
sa di pil1 crudele: permettere alle
donne di dare alla luce i loro picco-
1i per vederli morire di stenti. A Ra-
vensbruck questa e forse stata una

delle pit1 orribili azioni di crudelta
nazista che era assolutamente ne-
cessario ricordare.
Cosa rende atrocemente specia-
le e diverso dagli aitri il campo
nazista di Ravensbruck?
La capacita delle donne di resiste-
re e combattere contro quello che
stava accadendo. Sopravvivere. E
una storia di coraggio, determina-
zione e volonta. Le giovani studen-
tesse polacche di Lublino, ad
esempio, arrivate nel 1941, e scelte

per gli esperimenti medici. I coni-
gli, come furono soprannominate
per la loro andatura zoppicante,
subirono atroci esperiment alle
gambe. Himmler chiese ai dottori
di ricreare le condizioni dei campi
di battaglia, le ragazze furono mu-
tilate e infettate con la gangrena
gassosa per testare i farmaci che
potevano essere efficaci perisolda-
ti. Le testimonianze degli esperi-
menti sono dettagliate. Una giova-
ne polacca volle far sapere al mon-
do quello che stava accadendo gra-
zie alla scrittura con un inchiostro
invisibile usato a margine delle let-
tere indirizzate alla famiglia. Le
missive raggiunsero i parenti, in
particolare una madre a capo di
un gruppo di resistenza a Lublino
che mando le informazioni alla
Svezia che le gird a Londra che, a
sua volta, le invid al comitato in-
ternazionale della croce rossa sviz-
zera, che tuttavia le ignord. Que-
sto ebbe conseguenze terribili.
Dopo la fuga di notizie perd nel
campo fu deciso di ridurre gli espe-
rimenti.
Il racconto delle efferatezze com-
piute ai Ravensbruck ha insegna-
to qualcosa alle generazioni futu-
re?
Vorrei rispondere di si, ma non
posso. Molte delle donne intervi-
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state non avevano mai parlato pri-
ma. Pensarono che la loro testimo-
nianza fosse necessaria per impe-
-dire che la barbarie si ripetessero,
ma non & stato cosl. Le convenzio-
ni di Ginevra per la protezione dei
civili sono continuamente ignora-
te. Basti guardare a cosa accade in
Siria, nessuno si sta impegnando
per proteggere la popolazione, lo
stesso € avvenuto con i bombarda-
menti a Gaza l'estate scorsa. La
mia impressione & che si stia regre-
dendo e non si sia imparato nulla
da cid che & successo in passato.
Nel camipo finirono donne consi-
derate arbitrariamente pericolo-
se, deboli, reiette. Questo fa pen-
sare che nessuna possa dirsi
_ mai al sicuro...
E vero, chiunque potrebbe finire

in un campo come quello. 1l regi-
me nazista arrestava donne di
ogni estrazione, origine, nazionali-
ta e colore. C'erano contesse fran-

cesi, senza fissa dimora, prostitu-
te, esponenti della resistenza, don-
ne dell’armata rossa, infermiere.
Molte scrittrici, giornaliste, artiste,
come Milena Jesenska, intellettua-
le ceca che fu amante di Katka. Og-
gi non viviamo sotto la minaccia
nazista, ma bisogna mantenere al-
ta l'attenzione. Vivere in una de-
mocrazia, avere liberta di espres-
sione, non mette al riparo da deri-
ve pericolose, come non si pud
ignorare cid che ci accade intorno.
La realizzazione del libro & stato
un processo lungo e lento, come
mettere insieme diversi tasselli di
un puzzle. Convivere con una sto-

DONNE RINCHIUSE A RAVENSBRUCK.
SOPRA, MILENA JESENSKA,
LA FIDANZATA DI KAFKA CHE VI MORI

ria cosi terribile per tanto tempo &
stato possibile grazie agli incontri
con persone che mi sono state di
grande ispirazione. Come le don-
ne dell’Armata rossa, impegnate
per difendere la Crimea poi tradite
da Stalin, catturate, portate a Ra-
vensbruck e dimenticate. Sono ri-
maste unite, guidate da Eugenia
Klemm, un’insegnante di storia di
Odessa, che le ha aiutate a soprav-
vivere. Tornate in Urss sono state
dinuovo rinchiuse perché accusa-
te di collaborazionismo con il regi-
me nazista, mandate in Siberia o
uccise e perseguitate. La loro sto-
ria & rimasta sepolta finché non
ne ho rintracciate alcune, felici di
raccontarmi quello che avevano
vissuto. Per il prossimo libro, fra i
vari progetti, vorrei invece occu-
parmi di Gaza.
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