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Libri da gustare

Roisin Meaney
Newton
Compton

pp- 370

9.90 euro

Hannah realizza il suo sogno: il
Cupcake Club. Ma altri disastri
sono in arrivo. Cosi il bancone
diventa un osservatorio di vita.
Finché anche lei trovera una
dolce sorpresa...

Allegra Goodman
Newton
Compton

pp- 475

9.90 euro

La storia di due sorelle
attraverso cui la Goodman
racconta l'eterno dissidio tra
sogno e azione. In questo libro
un antico ricettario diventa
strumento d'amore.

Emanuela
Barbero

e Luciana Baroni
Edizioni Sonda
pp. 264

18 euro

Le autrici sono rispettivamente
esperte di cucina vegan e
nonviolenta e neurologia e
dietetica. Qui affrontano ricette
quotidiane in rapporto ai diversi
aspetti della salute e dell'etica
ambientale e di produzione.
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