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Dolcezze e sport

Dai monti al mare, tre golose iniziative
che legano il cioccolato alla solidarieta,
allo snowboard e alla navigazione.

M Cioccolatini e auguri.
Quest’anno la classica
accoppiata si fa ancora

piti buona grazie all’iniziativa
di Unicef e Caffarel.
’associazione umanitaria

e 'azienda produttrice di
cioccolato uniscono le forze

Courmayeur, Pila, -
Prato Nevoso e Bormio - ‘ \\
il Burton Demo Tour.
Gli appassionati di sport
invernali potranno

scogil W mend B

4 cuoco. fismar

= |

proponendo una confezione partecipare a numerose B Un evento speciale, un invito
di dolcissime praline - : attivita, concorsi e sfide importante, un ospite da coccolare.
(al costo di circa 15 euro) promosse da Burton, Sono tante le occasioni per ricorrere
corredata da 4 biglietti casa produttrice di all’esperienza di un vero chef.
augurali. Perche sia davvero tavole da snowboard, Su www.cucinami.com & possibile
un buon Natale anche per i in collaborazione con conoscere e contattare uno degli
bambini meno fortunati. Mars. Le barrette al cioccolato saranno, oltre 300 cuochi a domicilio
M Passera da Madesimo, Passo tra I'altro, protagoniste di un concorso selezionati in tutta Italia. E, per una
del Tonale, Bardonecchia, Sestriere, che premia le evoluzioni pil belle. sera, cedergli la cucina di casa.
Info www.grabbailmars.com W B g e
B C'e tempo fino al 31 dicembre per @lness Cuci

partecipare al concorso organizzato dal
cioccolato Novi in collaborazione con
la Nave Scuola Amerigo Vespucci,
sua partner di tante altre iniziative in
programma per tutto il 2009. in
palio orologi, borsoni e sacche g
griffate Vespucci. Regolamento ]
SuU www.novivespucci.it.

Cucina o centro
benessere?

M La cucina non & solo fornelli

e dispensa, ma anche un luogo
creativo, dove vivere esperienze
che, partendo dal cibo, toccano arti,
piaceri e, in generale, il benessere.
Da un’idea di Nicoletta Merlo
dell’azienda di formaggi Mauri,
nasce www.wellnesscucina.com,
magazine per chi ama la cucina.

Divertirsi
IN CucCina

B Gli amanti del buon cibo spessonon |
si accontentano dei piaceri del palato [
ma desiderano conoscere anche storie \¢
e curiosita legate a cid che si mangia.
Per mettere alla prova la cultura

culinaria dei lettori, Gabriele :
e Valentina Baldi hanno raccolto : . -

in La cucina a test le domande Indirizzi da assaggiare

(e risposte) piu varie riguardanti lo NEL NEGOZIO DELLE MERAVIGLIE

sterminato mondo della gastronomia. M Chi é sempre a caccia di delizie rare e

Alpha Test, collana Quante ne sai?, introvabili puo oggi fare un salto al nuovissimo

prezzo 11,50 euro. Bembo Store di Cardano al Campo (VA).

M In Cucinare con la nutella Paola In un open space di 500 metri quadri

Balducci presenta ben trecento ricette suddiviso su due piani, trovera specialita a

per impiegare la pil classica delle creme marchio Bembo accostate ad altri prodotti

da spalmare in altrettante creazioni dolci selezionati: carni, salumi, sali e spezie. E, in

€ goduriose. pit, preziosi utensili e una interessante e \
Newton Compton Editori, ricca enoteca. Info su www.bembo.it. ;
prezzo 19,90 euro.
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