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Foglio 1

La gassosa al caffé
e altre 101 cose
da non perdere

Manca solo la gassosa al caffe.
In compenso leggerete cose
che avete fatto almeno una
volta nella vita, se siete cala-
bresi doc. O turisti habitué:
abbracciare con lo sguardo i
tre mari, tra sculture millena-
rie e cavalli bradi; scovare le
cascate del Marmarico, tra le
piu alte d'Italia e molto ben
nascoste; mangiare i surici a
Tropea, con sottofondo blues;
fare i fanghi nella Grotta delle
Ninfe; mangiare le melanzane
“stupide”; sdraiarsi sulla sab-
bia di Roccella e volerci tor-
nare; stupirsi sotto I'’Arco
Magno di San Nicola Arcella;
partecipare alla sagra della su-
Jaca e a quella della patata.
Sono solo alcune tra le “101
cose da fare in Calabria al-
meno una volta nella vita”,
guida scritta da Annalisa Mar-
chiano ed edita da Newton
Compton. 101 itinerari, pas-
sando per le sagre e i prodotti
tipici locali: la liquirizia pit
buona del mondo, la ‘nduja,
le lenticchie di Mormanno. E
poi, ancora, le tracce monu-
mentali delle antiche civilta,
come la greca e la bizantina, i
luoghi di villeggiatura, le feste
religiose, i musei, le rassegne
musicali.
Tornando alle nostre bibite al
caffe — must locale non solo
estivo —hanno fatto la loro
comparsa su Io Donna: la
«gassusella al caffe dissetante
e misteriosa» ha titillato le pa-
pille gustative di Gloria Ghisi,
rubrichista del magazine fem-
minile del Corsera, stimolan-
done la giusta
ATy curiosita:
101 COSI «viene pro-
CRLABRER dottg dagli )
wesew  anni 50 ma e
introvabile ol-
treconfine (re-
gionale)». Di
qui il mi-
stero...
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