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Flavia Piccinni

(Editrice Nord, €19,60)

Per Caterina esiste un unico
modo per liberarsi dalle sue
paure e insicurezze: gli scacchi.
s E durante le partite che non
pensa alla sua vita da “pedina”
e si trasforma in una vera pro-
tagonista. Ma anche fuori dal gioco é arrivato
il momento di osare...

Fa per te se: a volte ti senti intrappolata nelle
decisioni prese da chi ti circonda.
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¢ | sogni dei morti

(Giunti, €14,90)

Come fidarsi della miste-
riosa calma apparente della
vita di Thara? Tutto va fin
troppo bene per lei dopo
aver scoperto di essere una
“Yampira dei fiori". Eppure
molti enigmi sono rimasti
senza soluzione e dal Cinerarium qualcuno
vuole tornare...

Fa per te se: non concepisci una vita senza
un po’ d’adrenalina.

MISSIONE NATURA |
Vincenzo Venuto
(Corbaccio, €18,60)

Cosa si nasconde nei back-
stage dei documentari sulla
natura? Quante sono le av-
venture, le sensazioni, le
persone speciali che si in-
% contrano durante le riprese?
lnnumerevoh Tutte raccolte
in questo emozionante libro.

Fa per te se: ami gli animali e I'avventura.
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IL MIO ANGELD
SEGRETO
Federica Bosco
(Newton Compton, €12,90)
Mia si trova in un sonng
. profondo in cui riesce a sen-
tire finalmente pace e se-
renita e, incredibilmente,
anche la voce di Patrick
che le parla dolcemente. Ma la vita |a aspetta
e questa volta trovera un modo tutto Suo per
affrontarla.

Fa per te se: pensi che non esista un solo
modo per crescere e credere nel tuoi sogni.

Capita anche a te, a volte, di guardarti
intorno e sentirti un’aliena? Don’t worry,
€ una cosa che succede a tutti, compresi
i big. Vuoi un nome? Giovanni Allevi. Il
musicista e compositore, infatti, parla
proprio di questa sua sensazione, e di
tanto altro ancora, nel suo ultimo libro,
Classico Ribelle.

Come hai scelto il titolo,
Classico Ribelle?

E un titolo che parla di me. Mi sono sem-
pre sentito un guerriero (ribelle) della mu-
sica (classica) e qui racconto, tra le altre
cose, il mio scontro fecondo (perché mi ha
fatto crescere) con il mondo accademico.
Com’é nato questo scontrol

LE INTERVISTE

GIOVANNI ALLEV]

te in moto finalmente un popolo
di sognatori. E molti, moltissi-
mi, sono proprio ragazzi che mi
scrivono tutti ( giorni! Questo [I-
bro é soprattutto un messaggio
nella bottiglia per loro.

Che cosa contiene que-
sto messaggio?

Una serie di riflessioni sulfa
vita, su me stesso, sulla musi-
ca, su tutto. Ma andiamo per
ordine. Ad esempio parlo di
desolazione, della realta che
per molti adolescenti risulta
noiosa, con le solite cose pro-
poste dalla scuola, dalla tv, dal

Sono un fan media... fritte e rifritte!
scatenato del [GIOVANNI ALLEVI  yn esempio?
presernte, - Parliamo di talent show. Si parte da un
ecco tutto, sogno, quello di cantare, ballare, ecc. e
mentre gli ac- questo é un
cademici ’ - motore bellis-
sono concen- Classico simo! Ma poi
trati a relega- ™" Ribe“e spesso si fini-
re la musica Giovanni Allevi (Rizzoli, €1600)  sce in un tri-
classica al | Rmﬂti, riflessioni e ricordi di tacarne me-
passato. La  un artista sopra le righe: ecC0  jiatico senza
mia sfida? cosa racchiude questo libroricco  ;ace
Continuare a le pas;ipne, povsts'fsgjia i uI" Dunque

- uovo Rinascimento futuro, quel-
mcontae i lo portato avanti dagli “aligni", BOR bise~
preseniaean i dai giovani e dai sognatori che credono nel loro talento 872 €€~
musica classica, ¢ lo cotivano con amore. dere nei
entrando in con- propri so-
tatto con le corde gni?

profonde dell’anima dell’ascoltatore. Posso
farlo anche senza chiamarmi Beethoven o
Mozart.

In Classico Ribelle quale pre-
sente racconti?

& acura di Francesca Tripodi

Una dimensione nuova, bella, dove si met-

Tutt’aftro. Ma credere solo in quelli. I so-
gni di cui parlo io non passano necessa-
riamente attraverso la telecamera, perché
il vero successo per una persona é fare
proprio quello che vuole, esprimere il pro-
prio mondo interiore, e non é necessario

BASL LINDERAILD

:Qw RICARICA tirarsi su di morale

pr
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con la testa.

SOS RICARICA - 100 gocee di saggezza e rimedi pratici per

Gael Lindenfield (Tea, €10,00)
 Quante volte ti capita di avere il morale sotto terra e di non riuscire a tirarlo

su? Non disperare, ecco il libro che fa per te! Un mix di consigli e soluzioni
per volersi DAVVERO piu bene e tornare finalmente a sorridere con il cuore e

Fa per te se: vuoi guardare al futuro con il sorriso ben stampato in faccia.
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'applauso del pubblico per
questo!

Parlaci delle “figu-
re” del libro: chi & la
strega? E I’alieno?
Ah, la strega! La musica e
una strega molto molto capricciosa ed é
compito dell'artista inseguirla e strapparle
le note. L'idea dell’alieno, invece, mi e
nata proprio chiacchierando via email con
tanti ragazzi, parlando della realta in cui
vivono e in cui si sentono, appunto, alieni.
E qui che si fa strada I'idea che impegnar-
si in qualcosa nella vita non serva a nul-
3...

E tu cosa rispondi all’alieno?
Che la desolazione si sconfigge credendo
nei propri sogni: é cosi che I'universo,
come per magia, torna a tuo favore e che
tutto sembra possibile.

Vogliamo un altro consiglio,

CHIE [ giovanni Allevi & un p
nista e un compositore. Ha in-
ciso varie raccolte e cd. Per
Rizzoli ha gia pubblicato “La

musica in testa” e “In viaggio
con Ja Strega”.

questa volta per
esprimersi attra-
verso la scrittura.
Eccolo: non avere fretta
di arrivare. Inutile vivere
con questa pressione. Vuoi esprimerti?
Bene, Inizia a seguire i tuoi tempi, colti-
vando con amore le tue passioni. Pensa
ad un fiore che sboccia solo a primavera,
inutile forzarlo, non sboccera mai in inver-
no. Meglio coltivarfo con amore e attende-
re il suo momento.

E tu quando hai iniziato a scri-
verel

Quando ho iniziato, appunto, a coltivare il
mio giardino interiore, accettando e aman-
do anche le mie fragilita. Da qui deriva
una grandissima energia: quella capace di
farti captare nel silenzio, le note e le paro-
le piu belle.
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TROVIAMO UNA

STRATEGIA
THE STYLE R
STRATEGY o
grzlgvug)rcm( eAgostini, STYLE

1l tuo budget & ridottissimo
¢ il tuo guardaroba ne ri-
sente? Don't worry! Per
essere trendy e salvaguar-
dare il portafogli, la guru
delfa moda Nina Garcia
elargisce, in questo delizioso libro,
per regalare una nuova vita ai tuoi vestiti e
imparare a fare shopping in modo intelligente.
LA STRATEGIA

. DEL TOPO

Rita Pohle (Tea, €9,00)
Magari non sara un ani-
male maestoso, ma if topo
& sicuramente tra gli ani-
mali piti furbi del mondo,
abituato com’e ad adat-
tarsi a situazioni precarie
e rischiose. Allora perché
non prendere spunto dal comportamento della
topolina Racine, descritto in questa favola,

improntato alla flessibilita e aperto al nuovo,
per affrontare le sfide della vita?
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E L'ARTE DELLA
SEDUZIONE. Strategie
orientali per
conquistare gli altri
Pierre Fayard (Ponte delle
Grazie, €14,50)

Cerchi una strategia per
conquistare il ragazzo di
cui sei innamorata? 0 sem-
plicemente ti piacerebbe
essere pil apprezzata dalle tue amiche e
dalla tua famiglia? Tra le pagine di questo
libro trovi | suggerimenti giusti e le strategie
per colpire nel segno e scommettere sui tuoi
punti forti.

STORIA SEGRETA DEL ROCK

| Che la musica rock fosse un sapiente mix di adre-
nalina e sana voglia di evasione, lo sapevamo.
| Ma che traesse origine anche dalle religioni Mi-
steriche, I'abbiamo scoperto grazie a questo libro.
| 11 suo merito? Accompagnarci in un viaggio fan-
tastico sulla scia della musica del cuore.

| Fa per te se: Sei una pafita del rock ma vuoi
sentire anche le “voci fuori daf coro”.

Christopher Knowles (Arcana Edizioni €16,00)

IL DOMAN! CHE VERRA
John Marsden (Fazi Editore, €14,90)
| Australia, otto ragazzi e una destinazione per le
vacanze: Hell, una radura luminosa e isolata
dove nasceranno i primi amori e le passioni. Ma
al loro ritorno la vita non sara piu la stessa e
per riprendersi il futuro dovranno combattere.
Fa per te se: sei una ragazza tenace e pronta
ad affrontare i tuoi “fantasmi”.

STRATEGY =
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