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di ALESSANDRO DE BERTOLINI

«Perché?». Per una persona che ri-
schia la vita in montagna ce ne sono al-
meno dieci che si domandano perché. I
familiari, gli amici, i parenti. E se le co-
se vanno male, se la notizia di un’impre-
sa alpinistica diventa la notizia di un in-
successo o, peggio, di
una tragedia, allora sa-
ranno in cento o forse in
mille a chiedersi «per-
ché?». Ma cos’é che spin-
ge un uomo ai limiti,
mettendo a rischio cid
che di pit bello abbia-
mo, la vita? La verita e
che non a tutto possia-
mo dare una risposta. Ci
sono forze che non si possono compren-
dere. Forze dell’anima che o te le ritrovi
o non te le ritrovi. Che ti stanno dentro,
che non si possono spiegare. Che si pos-
sono, pero, accettare. E in fondo chi ci
nasce, chi se le trova addosso cucite co-
me una seconda pelle e scritte dentro
agli occhi come un desiderio universa-
le, é costretto ad accettarle non tanto
diversamente da come sono costretti
ad accettarle coloro che gli stanno ac-
canto.

Una persona sceglie di
scalare I'Everest. Vero.

Una persona sceglie di
scalare I’Annapurna, il
McKinley in Alaska in in-
vernale, la ovest del Dru,
il Pilone occidentale del
Piccolo Dru in solitaria,
il Nanga Parbat, il Broad
Peak e via dicendo. Sce-
glie, insomma, di gioca-
re a carte con la vita. Co-
nosce le regole. Sa che sa
giocare e che non gioche-
ra male. Ma la fortuna? O
meglio, la sfortuna? E I'errore? Appun-
to. Qualcuno sceglie di scalare ’'Everest
e accetta il rischio di non riuscire a tor-
nare. Scelta consapevole. Ma allora,
non potrebbe scegliere di non partire?
Vi giro la domanda. Vi siete mai chiesti
come avrebbe vissuto, questo qualcu-
no, se ci avesse dovuto rinunciare? Vive-

re al sicuro, guardando un sogno come
a un soprammobile o in vetrina e da
lontano, non € per forza e necessaria-
mente meglio che stare sotto vento
mentre cerchiamo di inseguirlo. Cosi,
almeno, deve essere stato per Reinhold
Messner quando nel 1980 torno sul-
I'Everest per tentare la vetta in solitaria
senza ossigeno. Per Kurt Diemberger
quando nel 1957 partl per una spedizio-
ne sull’Himalaya in cui, dopo aver scala-
to il Broad Peak, si dedico al Chogolisa.
Per Walter Bonatti quando nel 1954
compi la scalata in solitaria del Pilone
sud-occidentale del Petit Dru e cinque
anni dopo, sul Pilone centrale del mon-
te Bianco, rimase coinvolto in una delle
piu grandi tragedie di montagna del se-
condo dopoguerra. Per Hermann Buhl
quando nel 1953 fece la prima ascesa
del Nanga Parbat. Per George Mallory
che negli anni Venti si rese autore di di-
verse spedizioni sul monte Everest e
che, insieme al compagno di cordata
Andrew Irvine, proprio sull’Everest per-
se la vita 1’8 giugno 1924 a 400 metri
circa dalla vetta.

Le loro storie, assieme a quelle di al-
tri eccezionali alpinisti — 31 in tutto
tra i piu grandi di ogni tempo — sono
raccolte in un volume appena pubblica-
to dall’editore N34 di Roma. Sul tet-
to del mondo, cosl titola il libro, & usci-
to in lingua inglese nel 2009. La casa
editrice romana ci ha messo gli occhi
sopra e subito 1o ha fatto tradurre riu-
scendo ad averlo sul
mercato italiano gia nel-

1o scorso mese di dicem-
bre. L'opera ha avuto
un tale successo che é
in corso la terza ristam-
pa. Da Roma fanno sape-
re che si vende molto
bene e che attualmente
siamo intorno alle
10.000 copie. The mam-
moth book of adventu-
res of the edge — que-
sto il titolo originale —
non si ferma a Messner,
Diemberger e Bonatti.
Per ognuno dei 31 alpinisti il libro pre-
senta un episodio in particolare scritto
e firmato di pugno dagli stessi scalato-

Storie «Sul tetto del mondo»
Da Messner a Joe Simpson

ri. E nel caso in cui, come per Mallory,
Talpinista appartenga al passato sono
stati recuperati gli scritti originali.

11 curatore dell’opera antologica € Jon
E. Lewis. Tra la trentina di nomi presen-
ti ci sono mostri sacri come Joe Simp-
son (autore della disperata scalata della
parete occidentale della vetta delle An-
de peruviane Siula Grande, 6400 metri,
dove cadde in un crepaccio), Chris Bo-
nington (che nel volume racconta le
sue prime esperienze sulla Cima Gran-
de di Lavaredo nelle Dolomiti italiane),
Edward Whymper (che nel 1865 vinse
per primo il Cervino salendo dal versan-
te svizzero dopo sette tentativi), Mauri-
ce Herzog (la guida della spedizione del
1950 che conquisto I’Annapurna a 8075
metri) e altri.

«Storie di coraggio, determinazione,
amicizia e splendida follia», si legge nel-
la quarta di copertina. Ma al di la delle
frasi a effetto, il volume — 521 pagine,
14.90 euro — € una raccolta di motiva-
zioni personali e di sfide personali, di
avventure incredibili, di paure, insicu-
rezze, vittorie, pentimenti. Di sentimen-
ti umani belli e brutti, umili ed enormi.
Di forze di volonta — soprattutto forze
di volonta — tanto grandi da spostare i
limiti del'uomo. Di quei giorni sull’Eve-
rest, in solitaria, nel 1980, sentite cosa

_scrive Reinhold Messner. «La neve cede
improvvisamente sotto di me e la lam-

pada da testa si spegne». Cade in una
specie di crepaccio, Messner. «Il sudore
della paura mi esce da tutti i pori (...).
Per la prima volta sperimento la paura
come un riflesso del corpo. (...) Non so
cosa determini la mia vita in questo mo-
mento. Prometto a me stesso che scen-
dero, rinuncero, se riesco a uscire ille-
so. Mai pil ottomila in solitarial».
Reinhold ce la fa. Trova il passaggio.
Esce. «Confesso che in momenti di rea-
le pericolo qualcosa agisce come mecca-
nismo di difesa; aiuta a sopravvivere,
ma evapora non appena la minaccia e
passata». Conquistera la vetta, infatti.
«Mentre mi arrampico guardo solo il
mio piede che fa il passo. A parte quello
non ¢’é nulla. L'aria sa di vuoto, non di
stantio. (...) Ancora una volta devo tirar-
mi su. Riesco a malapena ad avanzare.
Nessuna disperazione, nessuna felicita,
nessuna ansia. Sono fatto di forza di vo-
lontax.
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Di fromte al reale pericolo qualcosa

agisce come meccanismo di difesa, ma

evapora quando la minaccia é passata

MO

BRANCASA CASE, TENDENZE.
"E IDEE FER ARRED)
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