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Qualche utile
per arricchire

raccolta di testi di cucina

consiglio
la vostra

Una sola fetta non basta

“JORTE
AL CIOCCOLATO

Morbida, friabile, cremosa,
farcita, arrotolata... Ma quanti
tipi di torte al cioccolato

¢ possibile inventare con pochi

e semplici ingredienti? Scopritelo
tra le pagine di questo
golosissima libro, pensato

per tutti gli amanti del cibo degli
dei, che fa venire I'acquolina

in bocca solo a sfogliarlo.
Assolutamente da non perdere.
Torte al cioccolato, di Victoire
Paluel-Marmont, Bibliotheca
Culinaria, 112 pagine, 13,90 €.

150 anni di storia... a tavola

Sono tantissimi e ricchi

di storia i piatti regionali

che mantengono intatta la loro
identita, anche se nel mondo

si parla genericamente

di “sapori italiani”. Questo libro
raccoglie tutte quelle ricette che
hanno contribuito a consolidare
il nostro patrimonio culinario,
can tante curiosita e notizie
molto interessanti.

{talia Buon Paese, di Clara e
Gigi Padavani, Biu edizioni,
336 pagine, 16,00 €.

Clara e Gigi Padovani
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Gusti. cibi & bevande in 150 anni df storia
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411(1 vcoperm del Piemonte

DA FARE IN

PIEMONTE

[LME UNAWI.’I'A
ELLA VITA

Una regione dai molfi paesaggi

. diversi, ricchissima di storia

e di tradizioni popolari, nota anche
per i suoi straordinari sapori, che
offre tanto ai visitatori pill curiosi.
Una ricca guida che vi portera a
scoprire dalle terme, alle dimore
storiche, ai monasteri. Con
un’attenzione particolare ai piatti
piui tipici da gustare.

101 Cose da fare in Piemonte
almeno una volfa nella vita,

di Sarah Scaparone, Newton
Compton, 285 pagine, 14,90 €.
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