
Aveva 18 anni e voleva essere libera
I nodi irrisolti del caso Saman Abbas
LA RECENSIONE

Ecco, l'augurio che faccio a
tutte le altre Saman sparse
in Italia e nel mondo è di
avere lo stesso coraggio e

di cercare persone che le prenda
no per mano senza inganno, per li
berare le loro ali come si fa con i
capelli quando vengono sciolti e si
lasciano svolazzare al vento».
Giammarco Menga, giornalista di
Quarto Grado entra con II delitto
di Saman Abbas. Il coraggio di esse
re libere nella storia della diciot
tenne uccisa a Novellare dai suoi
familiari nella notte del 30 aprile
2021. Si stava allontanando dalla
tradizione e dal modo divivere del
Paese di origine suo e della sua fa
miglia, il Pakistan. Una famiglia
che non poteva tollerare la vergo
gna di una figlia che non voleva ri
nunciare a studiare e che soprat
tutto voleva amare chi aveva scel
to, e non cedere alla "tradizione"
del matrimonio combinato.

Menga affronta la triste storia
di un omicidio che ha ancora
aspetti poco chiari: si è in attesa
del processo di secondo grado che
dovrebbe tenersi dentro l'anno,
dopo la sentenza della corte d'assi
se di Reggio Emilia: condanna

all'ergastolo per i genitori Shab
bar e Nazia e 14 anni per uno zio
della povera ragazza. La narrazio
ne di Menga non è solo quella di
una serrata indagine piena di col
pi di scena, interviste, incontri
esclusivi e prese di posizione nei
riguardi di una sentenza che non
ha a suo avviso tenuto conto di
particolari importanti, ma è an
che la restituzione di un lungo
viaggio. L'autore infatti ricostrui

sce il vissuto della giovane vittima,
compromesso da una cultura in
cui il destino della donna è segna
to sin dalla culla, ma è anche se
gnato dal contatto con una nuova
cultura, quella occidentale, fatta
di libere scelte fin dall'adolescen
za.

DINAMICHE

Come possono un padre e una
madre cedere all'orrore della sop
pressione di una figlia? Come
comprendere meccanismi e dina
miche interfamiliari, complicità
che si innervano nell'orrore della
fine di una ragazzina «che ha lot
tato fino all'ultimo per cercare il
suo equilibrio tra due mondi lon

tani»? E questo cammino indivi
duato da Menga ci dice molto sul

la difficoltà di incontro tra due
culture che oggi potrebbero sem
brare più lontane che mai. Se non
fosse per i tentativi degli uomini
di buona volontà, sia in campo
cattolico che in quello musulma
no.

LE ESEQUIE

Come nel caso delle esequie di Sa
man, con il lutto cittadino a Novel
lare, rito islamico prima e poi fiac
colata comune, a cui partecipano
istituzioni civili e religiose in «una
sorta di comunione ideale». An
che perché, spiega giustamente
Menga, qui la religione centra po
co, in un contesto di autoisola
mento e di rimpianto per una pa
triaperduta.

Un libro che andrebbe letto non
solo per la capillare ricostruzione
del caso, ma per la sua capacità di
narrare l'inenarrabile.
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